BAO CAO
BO MON-TRUNG TAM TIM MACH

|. LICH SU
— Ngay thanh Iap khoa: 19 - 12 - 1959. Thanh 1ap B6 mén: 1968. Luc dau
lay tén 12 bo mon Noi Tim - Than - Khép - Noi tiét.
— Nam 1980 sat nhap 3 bo mén: Noi tiéu héa (AM1), Tim - Than - Khép -
Noi tiét (AM2), Phéi lao (AM3) thanh bd mén Noi chung.
— Nam 1989 tach ra thanh 3 bo mén: Noi co sa, Noi bénh 1y va Noi diéu tri,
sau d6 bo mdn Noi diéu tri d6i tén 1a bo mdn Tim - Than - Khap va Noi tiét.
— Théang 11 - 2006, B mén - Khoa Tim, Than, Khop va Nai tiét duoc tach
thanh 3 bo mén - khoa: Tim mach, Khap va Noi tiét, Than va Loc mau.
— Théang 6 - 2018, B mdn - Trung tam Tim mach duoc thanh lap, bao gom
3 khoa Noi Tim mach, Can thiép Tim mach va Phau thuat Tim mach.
1. KET QUA THUC HIEN NHIEM VU NAM 2024
1. Nhiém vu dao tao
— Dao tao dai hoc: Y da khoa cho quan doi va dan su.
— Dao tao sau dai hoc: Nghién cuiru sinh, cao hoc chuyén nganh tim mach,
CK2, CK1, cao hoc noi chung, CH, CK1, ndi trd chuyén nganh cé lién quan.
— Xay dung xong ndi dung, chuong trinh dao tao, dé an dao tao NCS, CK1,
CK2 va BSNT, dai hoc.
— Bién soan séch, giao trinh va tai liéu day hoc
—  Doi méi chuong trinh, phuong phap day-hoc, thuc hién chuong trinh doi
mai dao tao y khoa tich hop
— bPao tao lién tuc:
+ Pia cap ching chi : 7 CC siéu am tim co ban, 1 CC siéu &m mach mau,
1 CC can thiép tim mach, 4 CC can thiép DM chi duéi, 1 CC diéu tri suy tinh mach
bang laser noi mach.
+ Pang dao tao: 1 16p siéu 4m tim co ban (7 hoc vién), diéu tri suy tinh
mach bang laser ni mach (1 hoc vién).
— Hop tac véi Pai hoc Y Ha Noi, Khoa Y Pai hoc Quéc gia, Pai hoc Y duoc
TP H6 Chi Minh trong dao tao dai hoc va sau dai hoc.
— Chuyén giao k¥ thuat cong nghé va hop tac qudc té.
+ Tham gia chuyén giao ghép than cho Bénh vién 103 - Lo, Bénh vién
buc Giang.
+ Chuyén giao ky thuat chuyén nganh cho cac béc sy tré trong khoa va cac
bénh vién: Bénh vién da khoa Bac Quang Nam, Bénh vién da khoa Ving Tay Nguyén,
Bénh vién Pa khoa Hoan my Pa Nang, Bénh vién Pa khoa TAm Anh, Bénh vién da khoa
Ha Pong, Bénh vién da khoa Duc Giang, Bénh vién Pai hoc y, Bénh vién Nga Tu Ho.
— Phét trién giang vién, trg giang.
2. Nhiém vu nghién ciu khoa hoc



— Pi nghiém thu 6 dé tai cip co s, chi tri 1 dé tai cap thanh phé (chwa nghiém
thu).

— Tham gia thir nghiém 1am sang da qudc gia.

— Tb chirc thanh cong cac hdi nghi chuy@n nganh: Hoi nghi nhém tim mach quan
doi "Cap nhat mot sé tién bo trong chuyén nganh tim mach” chao mung ky niém 75
nam ngay truyén thong Hoc vién Quan y , Hai nghi "Cap nhat chan doan diéu tri cac
bénh mach mau" c6 su tham gia cua chuyén gia Philippines, truyén hinh truc tiép: “Can
thiép bénh nhan dong mach chi dudi phac tap”.

+ Tham gia cac hoi nghi khoa hoc chuyén nganh trong va ngoai nudc voi

25 bao céo.

+ C6 tdng sé 33 bai bao khoa hoc duoc cdng bd, vai 26 bai bao trong

nudc va 7 bai bao quéc té.

+ To chuc thuong xuyén cac budi sinh hoat khoa hoc tai don vi va phéi

hop céac don vi ban.

— Tham gia céc hoi thi, hoi thao dat nhiéu giai cao:

+ 02 Giai nhat Hoi thao k¥ thuat sang tao tudi tré nganh Y té khu vuc Ha
Noi (A2, Al6).

+ 01 Giai ba Hoi thao sang tao k¥ thuat tudi tré cap Bénh vién (A16).

+ 01 giai khuyén khich, 01giai ba cap Hoc vién va 01 giai nhi cap Bénh
vién HNKH séang tao tudi tré Quan doi. Huéng dan sinh vién tham gia NCKH dat giai
khuyén khich.

— Diéu dudng NCKH: c6 bai dang trén tap chi diéu dudng nhan ky niém 75 nim
ngay thanh lap Hoc vién; "Péanh gia chat lwong cudc séng ciia nguoi bénh sau can thiép
dong mach vanh qua da bang thang diém eg-5d-5I tai Bénh vién Quéan y 103”.

3. Nhiém vu diéu tri
3.1. Pham vi diéu tri va mgt sé két qud tiéu biéu.

— Cong tac diéu tri dat hiéu qua cao véi 6.469 luot diéu tri ndi tra trong nam, ty
& sir dung givdng 150%, dam bao an toan diéu tri véi ty 1é tir vong < 1%.

— Phu trach 3 phong kham chuyén khoa tai PKB véi 68.324 lTugt khdm trong
nam.

— Phu trach kham truéc mo, kham chuyén khoa cho BN diéu tri tai cac chuyén
khoa khac trong vién: 12.923 lugt trong nam.

— Siéu am tim va mach mau cho bénh nhan noi vién: 7.999 luot trong nam.

— Chan doan duoc nhiéu ca bénh khd, bénh hiém nhu bénh co tim xbp, HC
Brugada, HC Andersen Tawil, tao xuwong bét toan...Diéu tri thanh céng nhiéu ca bénh
nang, phdi hop phic tap.

Bang 1. Pham vi diéu tri va mét s6 sé liéu tiéu biéu

PHAM VI PIEU TRI SO LUQNG

* Khoa Ngi tim mach

Chan doén va diéu trj bao ton cac bénh 1y tim mach.

Tuyén chon va tiép tuc theo ddi, cham soc diéu tri BN sau ghép tim
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PHAM VI PIEU TRI

SO LUQONG

Céc ky thuat miii nhon:

Tham do cén 1am sang khong xam, ban xam lan:

Siéu dm tim, Si€u &m mach mau doppler

7.999

Siéu &m 3D/4D, siéu Am danh dau mo:

216

Si€u am qua thyc quan;

241

Siéu am tim/dién tim gang stirc

Holter dién tim, theo d5i huyét ap luu dong 24h (APBM)

988

Test ban nghiéng chan doan nguyén nhin ngit:

Cac k¥ thuat xam nhap:

Choc hut dan luu dich mang ngoai tim lam chan doan va giai
phdng chén ép tim.

Tiéu so1 huyét diéu trj tac dong mach phéi

Can thiép diéu tri cac roi loan nhip:

Tham do chic nang nit xoang va nit nhi thit.

106

Triét d6t ri loan nhip bang RF diéu tri ngoai tim thu that, cudng
nhi, nhanh nhi (2D, 3D)

Piéu tri ghu}{én nhip rung nh: soc dién chuyén nhip, ¢o 1ap tinh
mach phoi bang RF c6 ho trg dung hinh 3D

113

Can thi¢p diéu tri cac rd1 loan dan truyén:

CAy may tao nhip tam thoi, vinh vién

Tao nhip & vi tri dwong dan truyén trong tim (tao nhip tai bo His,
b6 nhanh trai).

CAy may pha rung tu dong trong budng tim diéu tri va du phong
dot tir do nhanh that, rung that, ...

81

* Khoa Can thiép Tim mach

Chén doan cac bénh Iy tim mach bang céc thl thuat xdm nhap:

Chup dong mach vanh

690

Thong tim

Sinh thiét ndi mac co tim

Chup mach mdu ngoai bién

Piéu tri can thi¢p cdc bénh ly tim mach:

Can thi¢p dat stent dong mach vanh

273

Can thi¢p dat stent dong mach chi

90

Can thi¢p dat stent dong mach than,
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PHAM VI PIEU TRI SO LUQNG

— Can thiép dat t stent graft dong mach chu (nguc, bung) 06
— Dit bong dbi xung dong mach chi
—  Tiéu soi huyét tai chd diéu tri thuyén tic dong mach phdi
— Nat mach méu trong diéu tri khdi u
e Diéu tri bénh tim bam sinh va hep van tim
—  Dong thong lién nhi, thong lién thit, dng dong mach 05
— Nong van dong mach phdi, nong van hai 1.
e Diéu trj bénh 1y tinh mach:
—  Pat ludi loc (Filter) tinh mach chu phong ngira thuyén tic phdi 02
— Dat stent tinh mach sau
— Pibu tri suy gian tinh mach nong br?mg Laser, RF, tiém xo, keo

sinh hoc,
— Piéu tri tham m¥ gidn tinh mach mang nhén.

* Khoa Phdu thudt Tim mach

e Phau thujt tim 39
— Phau thuat bic cau nbi dong mach chu - ddng mach vanh
— Phau thuit thay/stra van tim: thay van co hoc, van sinh hoc
—  Phau thuit tim bém sinh & nguoi 16n: dong thong lién that, dong

thong lién nhi, cau co dong mach vanh, r6 dong mach vanh
— Phau thuat bénh u tim va mang ngoai tim: u trong tim (u nhay,

u X0 €0...), U mang ngoai tim
—  Phau thuét it xam 14n (nd1 soi1): thay van hai 14, stra van hai 14,

va thong lién nhi: 7 ca
e Phau thuit dong mach 125
— DM chu phinh, tach thanh, huyét khdi trong thanh: Thay doan

dong mach nhan tao, Tao hinh dong mach
— Dong mach ngoai vi: Lay huyét khdi dong mach chi, Bac cau

noi dong mach chi, Thay doan dong mach

215

Phau thust mach mau trong ghép tang

— Phau thuat mach méu trong ghép than

— Phau thuat mach méu trong ghép gan

PhAu thuét phic tap, cp ciu:

Phau thuat thay/stra nhiéu van: van hai 14 + van dong mach chu +
van 3 la




PHAM VI PIEU TRI SO LUQNG

— Phau thuit bénh van tim + Pt Maze diéu tri rung nhi
(dao dot ludng cuc, don cuc)

— Phiu thuit bénh van tim + béc cau chu- vanh

— Phau thuat Ben‘gall: thay van va géc d@ng mach chu, dong mach
chu nguc 1én, cam ddng mach vanh vao ong ghép.

— Phau thuat cp ctu 07
Bang 2: Cac k¥ thuat méi trién khai nim 2024

SO
LUONG

TT NOI DUNG GHI CHU

1. | Hoan thi¢n va thuc hién quy trinh test ban nghiéng 07 A2

Can thiép ndi mach diéu tri tac cap tinh duong vao
2. | loc mau & bén nhén co bénh than man tinh giai doan 02 Al6
cuoi loc méu chu ky

3.2. M¢ rgng quan hé hep tac
Trung tdm Tim mach da chu truong mé rong quan hé hop tac, thuong xuyén

trao ddi, hoc tap, giao luu véi nhiéu hinh thirc véi cac don vi, khoa, trung tam tim mach
thugc cac bénh vién trong va ngoai nudc:

— Phéi hop véi ngan hang MB, d thuc hién chuong trinh hd trg bénh nhan phau
thuat tim mach tai Bénh vién Quan y 103.

— Bénh vién Trung wong Quan doi 108.

— Bénh vién Quan y 105, 354, BVQY céc quan khu ¢ phia bic.

— Bénh vién Tim Ha Noi.

— Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi.

— Bénh vién Viét bue.

— Bénh vién Bach Mai.

— Bénh vién Da khoa Tam Anh.

— Bénh vién ba khoa Quang Ninh.

— Bénh vién Noi tiét Trung uong.

— Bénh vién Chg Ray.

— Bénh vién Trung uong Hué.

— Bénh vién da khoa Bic Quang Nam.

— Bénh vién Pa khoa ving Tay Nguyén.

— Phong xét nghi¢ém Gene Solutions.

— Bénh vién quéc té St” Mary, PH Cong gido Han Quéc.

— Tham gia doan cong tac hd tro chuyén giao ky thuat cho Bénh vién hitu nghi Xiéng

Khoang — Lao
— Tham gia luc lwgng Bénh vién da chién tai Nam Sudan.
3.3. Mt sé ca lam sang tiéu biéu



CA LAM SANG 1
CO LAP THANH CONG TINH MACH PHOI
PIEU TRI RUNG NHi TAI PHAT SAU TRIET POT RF

BN nam giéi, 53 tudi, ché do: BHQ. Vao vién: 22/10/2024

Chén doan: Rung nhi tai phat sau RF nam thir 2

Bénh nhan phét hién rung nhi 06/2022, thang 10/2022, bénh nhan duoc diéu tri
bang ning luong séng tan sb radio cd lap cac tinh mach phéi, sau diéu tri cac triéu
chting giam nhiéu. Gan day bénh nhan lai xuat hién triéu ching hdi hop tréng nguc,
vao kham va diéu tri tai A2-BVvQY103

Bénh nhan duoc hdi chan chuy&n mén, ¢é chi dinh sir dung catheter 1ap ban db
c6 mat d6 diém cao HDGrid nham lap ban do dién hoc — giai phau budng nhi trai va
cac tinh mach phdi chinh xac, dong thoi cho kha ning tim cac khoang gap dién hoc
ton tai sau lan @6t thir 1. Tién luong kho khan do ty 1é thanh céng khi triét dét lan 2
khéng cao.

Ngay 06/11/2024, bénh nhan dugc thyc hién triét dot rung nhi tai phat bang nang
lugng song tan s radio cho két qua tét, chuyén nhip vé xoang sau khi cd 1ap lai cac
tinh mach phoi, khéng can sdc dién chuyén nhip.

Mot s6 hinh anh triét d6t rung nhi bang RF ctia bénh nhan:
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Bdn do 3D nhi trdi va cdc tinh mach phéi dwoc 1dp bang catheter mdr dé diém cao,
cac diém dot c0 lap 4 tinh mach phoi
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Trueée RF: dién do trong buong tim ghi Say RF co lép lai Cdf tinh mach Phéi-'
nhan trén cac dién cuc tham do va dién do ghi nhdn da chuyén veé nhip
Hdgrid la hinh anh rung nhi bén bi xoang



CA LAM SANG 2
PHINH PONG MACH CHU KiCH THUOC LON, PHUC TAP, DOA VO

BN nam giéi, 85 tudi, Ngay VV: 29/09/2024; Ngay RV: 08/10/2024

Bénh nhan diéu tri thuong xuyén tang huyét ap, bénh tim thiéu mau cuc bo man
tinh dat 2 stent ddong mach vanh tir ndm 2019. Thang 09/2024 bénh nhan duoc chan
doan phinh dong mach chi bung tai Bénh vién da khoa tinh Thanh Hoéa va chuyén
dén Khoa Can thiép Tim mach BVQY 103 diéu trj ngay 29/9/2024 trong tinh trang
chong mit, huyét ap 150/90mmHg, khong dau bung, hdng cau va huyét sac tb giam.
Két qua chup CT Scanner 1am sang cho thay, phinh dong mach chua bung doan thap
kich thudc 16n 58x65mm, huyét khéi trong thanh, tai phinh Iéch tdm, c6 dau hiéu doa
v& phinh 1én dong mach chau bén phai.

Cac bac si tryc cap ciu cac Khoa Can thiép tim mach, Ngoai tim mach, Hoi
stc noi, Gdy mé da nhanh chong hoi chan da chuyén khoa, ¢6 chi dinh dat Stent Graft
dong mach chu bung, dong mach chau hai bén do tién lugng nang, nguy co tir vong
cao néu khong duoc can thiép kip thoi. Du kién can thiép kho khan vi BN I6n tudi,
dong mach chu bung c6 kich thudc 16n, xoan doi hoi ki thuat can thiép phic tap. Tuy
nhién, can thiép dat stent Graft dong mach cha bung - chau la phuong phap it xam
lan, an toan, hiéu qua gilp bénh nhan tranh dugc Mot cudc phau thuat mé meé 16m,
phic tap, nguy co chay mau, mat mau cao, nhiéu tai bién, bién chung.

Sau can thiép dat stent Graft dong mach chu bung, dong mach chau, danh gia
lam sang on dinh, nguoi bénh hét chong mat, mach, huyét &p duy tri tot, cac mach
mau duoc Kiém tra, luu thong mau tét. Dén ngay 08/10/2024 bénh nhan 6n dinh ra
vien

Phan tich nguy@n nhan, bai hoc kinh nghiém: Bénh nhan dugc chan doan som,
kip thoi, phdi hop diéu tri giira cac tuyén, cac khoa, két hop véi can thiép dat stent
Graft dong mach chu, dong mach chau, diéu tri noi khoa téi uu.
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MSCT, phinh dong mach chu bung Vi tri dat Stent Graft sau phd~u’ thudt 6n
doan thap kz'cﬁ thuoce lon 58,65mm, cO dinh, luu thong madu tot.
dau hiéu doa vo.



Cdc bac si tién hanh can thiép dong Dong mach phinh kich thwéc lén, xodn
mach chu, dat Stent Graft doi hoi ky thudt can thiép kha phuc tap

CA LAM SANG 3
PHAU THUAT iT XAM LAN

BN nam gidi 40 tudi, diéu tri tai khoa Phau thuat tim mach véi chan doan: Hep
ho van hai 14 mic do nang do thap. Rung nhi. Tang ap luc dong mach phoi. Suy tim
d6 I1. Pot quy nhodi mau ndo thang thi 5. Bénh nhan duoc hoi chan chuyén mén Trung
tam Tim mach, c6 chi dinh phau thuat thay van 2 13, dong tiéu nhi trai, phau thuat
Maze it xam lan.

Ca phau thuat tién hanh ngay 13/03/2024 cho két qua tot. BN 6n dinh tinh trang
lam sang, hdi phuc nhanh hon phau thuat tim ha, rat éng ndi khi quan sau 2h, tap van
dong tai girong ngay hém sau.

Dién bién hau phau 6n dinh. Bénh nhan xuat vién sau phau thuat 14 ngay. Hién
tai 14 thang thar 8 sau phau thuat, bénh nhan duy tri tai kham dinh ky va dung thudc
chéng dong theo hudng dan.
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Pién tim triedéC M. rung nhi ddp 1vng
that 78ck/ph

Dién tich 16 van 2 14 trén siéu am qua
thuc quan 1a 0.57 cmz Céc 14 van day,
cham véi, dinh cac mep van



Van 2 14 trong mé va phau thugt Maze
it xam lan voi dau dot don cuc
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Pién tim gan nhdt: nhjp xoang tan sé 75 chu ky/phat

111. MOT SO NQI DUNG PE NGHI HQP TAC TRONG CONG TAC TUYEN

— Diéu tri

+ Hudng dan, tu van chan doan va diéu tri cac bénh Iy tim mach.
+ Trao do6i chuyén mon, chuyén giao ky thuat:

@)
O
@)
©)

— Pao tao:

Can thiép tim mach

Cay may tao nhip tim,

Piéu tri réi loan nhip qua duong dng théng
Phau thuat tim, phau thuat mach méau

+ Dao tao cao hoc, chuyén khoa I, chuyén khoa Il, ngi tim mach, ngoai
ldng nguc, tim mach.

+ Dao tao nghién ciru sinh ndi tim mach, ngoai 16ng nguc, tim mach.

+ Dao tao thudng xuyén va cap chang chi dao tao lién tuc.

O
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O

bién tim, Holter ECG.

Siéu am tim va siéu am mach mau.

Diéu trj gidn tinh mach ndng bang Laser, RF.
Can thiép dong mach vanh, déng mach chi.
CAy may tao nhip tim tam thoi va vinh vién.
Phau thuat tim mach.

— Nghién ctru khoa hoc
+ To chire va tham gia céac hoi nghi khoa hoc chuy@n nghanh.
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+ Nghién ctru 1am sang bénh ly tim mach.

JBANG CONG SAN VIET NAM QUANG VINK MUDN Nim
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Can bd nhan vién tham gia nhi¢m vu quoc té
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